~— LUNDI

20/05

)

f

MARDI

21/05

ENTREES

Guf dur Mayonnaise&i
Salade de thon

Macédoine de légumes
Salade de lentilles
aux échalotes

PLATS ET
ACCOMPAGNEMENTS

Quiche épinard et @
chévre
Filet de colin

Poélée de Printanieéere
Pommes vapeur

DESSERTS

Tarte aux pommes
Salade de fruitséiﬂ

Fromage blanc et ses
toppings

// ME

Salade de pois chiche
Avocat vinaigrette

Carottes répées

RCREDI

22/05
ENTREES

N

Piémontaise

ACCOMPAGNEMENTS

Rougail de sauciss j&/
Merlu poché sauce

Julienne de légumes

Smoothie de fruits
Mousse au chocolat

Cocktail de fruits au

PLATS ET

A
o

rouille

Riz créole

DESSERTS

Compote de pomme

.

sirop

S

JEUDI
23/05
ENTREES

4 N

Champignons a la
Grecque
Terrine de Campagnejl

Tomate au basilic
Salade de Nicoise

PLATS ET
ACCOMPAGNEMENTS

Gratin de pétes jambon
de dinde et petits pois
Cabillaud sauce aneth

Epinard a la créme
Pdtes « Farfalle »

DESSERTS
Gadteau roulé a la
fraise

Liégeois chocolat

Semoule au caramel

~ VENDRED|

Pasteque

Plat
w2/ vegetarien

6 al De saison

L

/

\\\¥ Salade de kiwi

N

24/05
ENTREES

Melon jaune
Assiette de crudités

Salade verte aux
crolitons
Coleslaw
PLATS ET

ACCOMPAGNEMENTS

Pilons de poulet %
grillés o

o

Saumonette au citrc

Haricots beurre
Boulgour aux petits
légumes

DESSERTS

Flan Patissier
Riz au lait aux
fruits

Compote de pomme

biscuit (Si

\\\¥ Fruits coupés

Legende

Origine
France

Recette du
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