
Journal de bord :La Martinique 
Samedi 16 Novembre 2013 : 

Départ de la délégation française de l’ISC direction l’aéroport d’Orly. Nous sommes sept : 4 élèves et 
trois professeurs. Une fois arrivés, nous enregistrons nos bagages puis embrassons nos parents et 
partons vers la douane. En attendant avant que nous embarquions, nous buvons un verre et révisons  
notre PowerPoint «La banane à La Martinique ». Une fois dans l’avion, nous en avons pour 9h00 de 
vol. Je suis à côté de Lucie, une élève de la classe de 5eme, et pour nous divertir nous regardons des 
films sur l’écran devant nos yeux et mangeons à midi. Une fois arrivés, il est 18h00 du soir, avec 5h00 
de décalage horaire. Je découvre ma famille martiniquaise. Johanna, ma correspondante, m’accueille 
ainsi que sa maman. Nous prenons la voiture et mangeons au Snack Elysée. Arrivée à la maison, je 
vois les 13 chatons qui ont à peine deux semaines  et les 5 adultes de la famille et je me couche parce 
que je suis très fatiguée. 

             

Dimanche 17 Novembre 2013 : 

Ce matin, je me lève et prends mon petit déjeuner, je découvre que Johanna a une sœur de 23 ans et 
qui est en ceinte. Je m’habille et  vais avec Johanna à la Filiale pour y acheter des sardines et des 
« Floop », j’en prends un au chewing gum .Ce midi, les deux grandes sœur de Johanna viennent 
dîner, l’une a une fille de 6 ans et l’autre en a 2, une de 1 an et une de 6 ans . Je m’occupe de la 
petite fille de 1 an qui est très mignonne et je lui apprends à parler. A présent je vais dîner, en entrée 
concombre râpé avec des sardines. Ensuite des côtes de porc avec des haricots rouge mélangés avec 
du riz. En dessert je prends mon Floop c’est délicieux. Une foi les deux grandes sœurs parties, je 
regarde la télé, je mange et je vais me coucher puisque le lendemain il y a école. 

      



Lundi 18 Novembre 2013 : 

Je me réveille, il est 5h30 alors je me recouche quelques minutes et me lève vers 5h50. Je me lave et 
prends mon petit déjeuner devant la télé. Il est 6h30, le papa de Johanna nous emmène au lycée. J’y 
retrouve Lucie et elle me raconte ce qu’elle a fait dans la journée. Je commence par 2h00 de 
physique-chimie, pendant celles-ci je ne fais rien et j’attends que le temps passe, une fois fini c’est la 
récréation. Avec les correspondants de chaque étranger, nous allons dans une salle où sont disposés 
des sièges. Nous y présentons en dernier notre PowerPoint. Une fois sortis de la salle, nous allons 
manger au self ma correspondante, Luce, sa correspondante, une amie et moi. Après avoir fini de 
manger, nous allons nous assoir sous le kiosk. Avec Lucie, nous y rencontrons Kristy une Italienne 
mais qui parle couramment le français depuis ses 3 ans, nous discutons puis c’est l’heure du sport. En 
premier, c’est step puis basket, il fait tellement chaud dehors qu’avec Lucie et Kristy nous nous 
arrêtons. C’est l’heure de rentrer chez soi .Une foi arrivées chez Johanna, nous regardons la télé et 
mangeons puis nous allons nous coucher, demain l’emploi du temps commence. 



Mardi 19 Novembre 2013 : 

Nous nous levons à 6h00, nous déjeunons et nous lavons puis, comme tous les matins, allons au 
lycée. L’emploi du temps commence, nous allons dans un établissement spécialiste des volcans et 
nous regardons une vidéo sur le volcan de Saint-Pierre .J’apprends plein de choses intéressantes et 
nous remplissons un questionnaire interactif. Nous partons en bus en direction de la plage, à l’arrière 
du bus, tout le monde chante, c’est la bonne humeur.  Je mange mon sandwich et avec Lucie et Kristy 
nous allons nous baigner. C’est tellement amusant. Il est temps de se rhabiller. Nous partons pour 
Depaz Rhum, une visite sans guide nous y attend. Sur le chemin, on trouve un caoutchouc et là, tout 
le monde s’amuse à faire Tarzan, c’est si marrant. Nous entrons dans la boutique souvenir et j’achète 
du Rhum à mon papa et à mes papys. Nous rentrons au lycée et avec Johanna, on rentre en voiture. 
On mange et on se lave puis je regarde le début du film Titanic avec la sœur de Johanna. Je vais me 
coucher. 

            

Mercredi 20 Novembre : 

Je me lève et comme tous les matins je fais la même routine. J’arrive au lycée et toutes les 7 
délégations des 7 écoles sommes prêtes pour  aller au musée de la banane,  une visite accompagnée 
où nous découvrons plus de choses sur la banane avec une dégustation de bananes et de fèves de 
cacao. Nous dégustons la banane sous différentes formes : banana ketchup, gâteaux à la banane, 
boissons à la banane. Comme  je trouve le ketchup à la banane délicieux, j’en achète une bouteille. 
Nous rentrons en bus et avec Athéna, Lucie, Johanna et moi allons manger au Mac Donald à Fort-de-
France, ensuite nous allons faire les boutiques et acheter des souvenirs. Nos chemins se séparent et 
je rentre avec Johanna dans la voiture de son papa. Nous mangeons et je me mets en pyjamas et je 
vais voir la fin de Titanic avec la sœur de Johanna. Une fois le film terminé, je vais me coucher. 

         



Jeudi 21 Novembre 2013 :  

Je me réveille, me lave, prends mon petit déjeuner et pars pour le lycée. Aujourd’hui, nous faisons 
une recherche par groupe, mon équipe est composée de Kristy, d’une Espagnole, d’une Anglaise, 
d’une Martiniquaise, de Lucie et de moi. Nous avons comme thème le tourisme, un thème assez 
compliqué. Avec Lucie, nous faisons des recherches puis c’est l’heure de manger, nous y allons et 
revenons au CDI pour terminer notre exposé, heureusement avec l’aide de madame Collet, nous 
avons enfin fini. C’est la fin des cours, je rentre en bus et rentre enfin. Avant de me coucher, je 
regarde le film Les profs avec Johanna. 

   

Vendredi 22 Novembre 2013 : 

Départ au lycée pour moi c’est la meilleure journée, c’est le kayak. Je me mets avec Lucie et nous 
n’arrêtons pas de nous disputer car je ne fais pas ce qu’il faut faire, mais bon ! Nous ne sommes 
même pas tombées. Nous nous arrêtons pour manger sur l’Ilet et nous baignons, c’est le paradis 
c’est si relaxant, nous accrochons même un kayak au ponton et c’est tellement bien. C’est l’heure de 
rentrer, cette fois, c’est Lucie qui est devant et on s’entend à merveille, on discute, mais il faut se 
dépêcher car on est en retard. Nous rentrons au lycée et le papa de Johanna nous emmène au travail 
de sa maman et devant il y a une plage de sable blanc et la mer est bleue… avec de magnifiques 
coquillages sous l’eau. Nous allons à présent au centre commercial La Galleria. Nous retournons à la 
maison, mangeons et nous couchons. 

   



Samedi 23 Novembre 2012 : 

Aujourd’hui Grasse matinée ! Je prends  mon petit déjeuner et les petites filles de dimanche 
reviennent, je m’occupe d’elles puis elles partent sauf une qui reste et nous allons avec elle à la 
plage. L’eau est tellement bleue,  c’est si beau et les Martiniquais sont si gentils que j’ai envie de 
rester ! Ce soir, je pars c’est le retour, nous enregistrons nos bagages et disons au revoir à nos 
familles. Je pleure, Lucie et Océane aussi,  tous vont tellement me manquer… 

On embarque j’arrive le lendemain  à 9 h et je vais voir mes parents.  

   

Salut la Martinique …… J'ai passé une très très bonne semaine en Martinique.  

    

 

                                                                   
 

 
 
Marie, élève de 5emeF. ISC, La Ville du Bois, France 


